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del sector salud
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SALUD METABÓLICA 

EVOLUCIÓN
1975 - 2016
Obesidad
de 5 a 19 años

2016
Prevalencia de obesidad para mujeres y hombres de 5 a 19 años en 2016 por país. 

Prevalencia 
de 
obesidad

1975
Prevalencia de obesidad en mujeres y hombres 
de 5 a 19 años en 1975.

Prevalencia de 

obesidad



DIABETES Y 
ENFERMEDADES 

METABÓLICAS

ENFERMEDADES DEL 
CORAZÓN Y EVENTOS 

VASCULARES 
CEREBRALES

OTRAS 
ENFERMEDADES NO 
TRANSMISIBLES

ENFERMEDADES 
PULMONARES 
CRÓNICAS

CÁNCER

DIETA NO 
SALUDABLE

FALTA DE 
ACTIVIDAD FÍSICA

TABACO ABUSO DE 
ALCOHOL







EQUILIBRIO ENERGÉTICO



ENERGÍA 
ENTRANTE

=
SALIENTE



COMBUSTIBLE DE LA VIDA

GRASA 
CORPORAL

MÚSCULOS
ÓRGANOS

GENES

GÉNERO

EDAD

ESTILO DE VIDA

ACTIVIDAD FÍSICA

COMPOSICIÓN 
CORPORAL

VS



ATENCIÓN PRIMARIA EN INVESTIGACIÓN PARA LA 
SALUD METABÓLICA 

500,000
PARTICIPANTES

OBJETIVO:
DISMINUCIÓN EN 5% A 10% EN 6 AÑOS DE LA FRECUENCIA DE 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL, DIABETES MELLITUS Y OBESIDAD.

●Hipertensión arterial
●Colesterol y triglicéridos altos
●Obesidad y sobrepeso
●Glucosa elevada
●Enfermedad renal crónica

DETECCIÓN DE PACIENTES CON 
TRES O MÁS CONDICIONES DE 
RIESGO METABÓLICO:



AVANCES EN LA COMPRA 
CONSOLIDADA 2025-2026



AVANCES EN LA COMPRA CONSOLIDADA 2025-2026

CLAVES DE 
MEDICAMENTOS E 
INSUMOS MÉDICOS

MILLONES DE 
BIENES

4,429
4,909

27 INSTITUCIONES



COMPRA CONSOLIDADA 2025-2026

Lanzamiento de la 
Investigación de 

mercado

Mesas estratégicas 
sectoriales para 

insumos de fuente 
única y patente

14/NOV 15/NOV -
24/NOV

Inicio de las 
adjudicaciones de 

fuente única y 
patente

27/NOV

Convocatoria de de 
licitación para 

genéricos

02/DIC

Inicio de fallos de 
ganadores de 
licitaciones de 

genéricos

16/DIC

Definición de la 
demanda concentrada 

por institución
Diagnóstico del 

abasto

Grupos con 
especialistas para 

optimizar el catálogo 
de claves terapéuticas

25/oct 18/OCT

Lanzamiento de 
discusion.salud.gob.mx

30/OCT

Reuniones de 
socialización con la 
industria y el sector

31/OCT 31/OCT -
21/NOV

En paralelo empiezan el 27 de noviembre los fallos para la compra 
complementaria 2024 con insumos para entrega en diciembre 2024



Visitas al Portal Comentarios y 
Sugerencias

Claves 
comentadas

53 mil 3,716 972

Especificidad de claves y sustitución 
terapéutica 

Presentación, volumetrías, 
nombres de claves 

Proceso de Contratación y Requisitos 
de Participación 

Plataforma, sistema y formato 

Entrega y distribución

2,500

452

65

119

579

RESULTADOS DE DISCUSION.SALUD.GOB.MX



REUNIONES DE SOCIALIZACIÓN CON 
LA INDUSTRIA Y EL SECTOR FARMACÉUTICO

60 reuniones con los principales laboratorios y compañías farmacéuticas nacionales e 
internacionales para garantizar su participación, validar claves y volúmenes y socializar 
las condiciones generales del proceso licitatorio. Estas empresas representan más del 
75% del costo de la compra consolidada

Reuniones con  las cámaras de la industria de productores 
nacionales, internacionales, de innovación, de distribución y 
de logística

Acompañamiento de la Secretaría de 
la Función Pública durante todo el 
proceso



Entregas directa a almacenes estatales (y unidades finales para medicamentos de difícil 
manejo) siempre y cuando no incremente costo

Primeras órdenes de reposición y suministro el 1ero de marzo. Generando tiempo suficiente de 
planeación a la industria

Supervisión directa de pago oportuno posterior a la entrega por parte de 
la Secretaría de Salud

Calendario estimado de entregas basado 
en consumo 

Limitado a fabricantes y titulares de registro sanitario

Licitaciones abiertas y transparentes para 
todos los productos genéricos o de fuente 
múltiple

CONDICIONES GENERALES EN LA 
COMPRA CONSOLIDADA 2025-2026



RECETA COMPLETA



RECETA COMPLETA

https://www.figma.com/proto/UVnSK83l3TnG8FzmpQdpnm/SMNS-(Copy)?page-id=5074%3A5647&node-id=5387-21843&node-type=frame&viewport=543%2C-1%2C0.03&t=SR4EZQ1UWw714RQX-1&scaling=scale-down-width&content-scaling=fixed&starting-point-node-id=5387%3A21843&show-proto-sidebar=1


NACIONALIZACIÓN DEL SERVICIO 
DE HEMODINAMIA



NACIONALIZACIÓN DEL SERVICIO DE 
HEMODINAMIA

El infarto es una de las principales 

causas de muerte en el país. 

Para aminorar sus efectos y salvar 

vidas el ISSSTE ha instalado salas 

de hemodinamia.

LOS INFARTOS SON UN TEMA DE 
EMERGENCIA EN EL PAÍS



NACIONALIZACIÓN DEL SERVICIO DE 
HEMODINAMIA

Primera causa de 
muerte en México

23 muertes/hora

Es una emergencia 
nacional

● Criterios para considerarse el programa insignia: 
○ El diagnóstico es fácil
○ Hay un objetivo terapéutico: restablecimiento de flujo sanguíneo de la 

arteria
○ Es sensible al tiempo: periodo crítico de 24 horas
○ Es factible intervenir y disminuir su impacto
○ Tiene implicaciones a corto plazo: mayor esperanza de vida



NACIONALIZACIÓN DEL SERVICIO DE 
HEMODINAMIA

Entidad 
Federativa

Unidad Médica donde se ubica

Unidad Médica No. salas
Baja California H.G. "FRAY JUNIPERO SERRA" 1
Baja California 

Sur H.G. "LA PAZ" 1

Chiapas H.G. "BELISARIO DOMINGUEZ" 1
Chihuahua H.G. "PDTE. LÁZARO CARDENAS" 1

Ciudad de 
México

C.M.N. "20 DE NOVIEMBRE" 3
H.R. "1ro DE OCTUBRE" 2

H.R. "GRAL. IGNACIO ZARAGOZA" 2
H.R. "LIC. ADOLFO LOPEZ MATEOS" 2

H.G. "TACUBA" 1
Coahuila H.G. "SALTILLO" 1
Durango H.G. "SANTIAGO RAMÓN Y CAJAL" 1
Estado de 

México
H.R. "BICENTENARIO DE LA 

INDEPENDENCIA DE MÉXICO" 1

Guanajuato H.R. "LEÓN" 1
Hidalgo H.G. "COLUMBA RIVERA OSORIO" 1

Jalisco H.R. "DR. VALENTIN GÓMEZ 
FARIAS" 1

Michoacán H.R. "MORELIA" 1

Morelos H.R. "CENTENARIO DE LA 
REVOLUCIÓN MEXICANA" 1

Nuevo León H.R. "MONTERREY" 2
Oaxaca HR "PRESIDENTE JUÁREZ" 1
Puebla H.R. "PUEBLA" 1

Queretáro H.G. "QUERÉTARO" 1
San Luis Potosí H.G. "SAN LUIS POTOSI" 1

Sinaloa H.R. "DR. MANUEL CÁRDENAS DE 
LA VEGA" 1

Veracruz H.R. "VERACRUZ" 1
Yucatán H.R. "MERIDA" 1

TOTAL 31

PRINCIPALES 
INTERVENCIONES

ABRIR LAS 
ARTERIAS 

CORONARIAS 
TAPADAS 

(INFARTO AGUDO 
DEL CORAZÓN)

PONER 
MARCAPASOS Y 

TRATAR 
ARRITMIAS 
CARDIACAS

TRATAR LA 
ENFERMEDAD 

VASCULAR 
CEREBRAL 
(TROMBO-
EMBOLIAS 

CEREBRALES)

DISTRIBUCIÓN

Costo total por la 
nacionalización 

$711,272,915.36

Costo promedio por 
sala $23,709,097.20



NACIONALIZACIÓN DEL SERVICIO DE 
HEMODINAMIA

ESTATUS DE LAS SALAS

SALAS HEMODINAMIA

ESTATUS SALAS

Instalación finalizada, en 
espera de dotación de 
insumo.

23

En funcionamiento
con servicio integral 6

En adecuación e instalación; 
entrega programada el 30 de 
noviembre

1

En espera de inicio de las 
adecuaciones. 1

Total 31

23

6

1

1

31



Resultados Programa
“La Clínica es Nuestra” 2024

26 de noviembre de 2024



Unidades de salud de Primer Nivel

11,816

Constitución 
de los Comités 
de Salud para 
el Bienestar

GONZALEZ, TAMAULIPAS

OXCHUC, CHIAPAS

Entrega de 
Tarjetas

Asambleas de 
seguimiento 
por Unidad de 
Salud

01 02 03



La Clínica es Nuestra

Comités

11,816

99.6%
Comités ya cuentan con tarjetas

44,446
Acciones realizadas



01

INFRAESTRUCTURA01 02 03
EQUIPAMIENTO E 
INSTRUMENTAL MÉDICO

MOBILIARIO

26,320
acciones

9,983
acciones

8,143
acciones

PINOTEPA, OAXACA NATIVITAS, TLAXCALA MATEHUALA, SAN LUIS POTOSÍ

Proyectos en las unidades de salud
Los recursos  se asignaron a 3 tipos de proyectos:



Proyectos de Infraestructura01

HOPELCHEN, CAMPECHE CENTLA, TABASCO

SAN PEDRO TAVICHE, OAXACA

CULIACÁN, SINALOA

MITONTIC, CHIAPAS MEXICALI, BAJA CALIFORNIA



MEXICALI,
BAJA CALIFORNIA

HECELCHAKAN, CAMPECHE

JALPA DE MÉNDEZ, 
TABASCO

CABORCA, SONORA

AYALA, MORELOS

GUSTAVO A. MADERO, CDMX TRONCOSO, ZACATECAS

RUIZ, NAYARIT

Proyectos de Infraestructura01



Proyectos de Equipamiento Médico
e Instrumental

02

OTHON P. BLANCO, QUINTANA ROO SOTO LA MARINA, TAMAULIPAS



CUAUHTÉMOC, COLIMA PAPANTLA, CAMPECHE MINERAL DEL CHICO, HIDALGO

HECELCHAKAN, CAMPECHE

Proyectos de Equipamiento Médico
e Instrumental

02



Proyectos de Mobiliario

CUAPIAXTLA, TLAXCALA APANTLA, GUERRERO

03



CUAUHTÉMOC,  
COLIMA

HUEHUETLAN, PUEBLA

ZAPOTLÁN DE JUÁREZ, HIDALGO

GENARO, CODINA, ZACATECAS

HUEHUETLAN, PUEBLA

Proyectos de Mobiliario03



Propuesta de acciones para Programa 2025

SAN MIGUEL TOTOLAPAN, GUERRERO TULTITLÁN, MÉXICO
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