
La Clínica es Nuestra ISSSTE
22 de enero de 2025



La Clínica es Nuestra ISSSTE
Objetivos

Mejorar  las  condiciones  físicas, de equipamiento y de acceso a medicamentos de las unidades de 
salud de primer nivel.

Fomentar la organización comunitaria, el trabajo 
colectivo y decisiones entre todos.

Buscar el bien común. Promover entornos saludables 
de acuerdo al contexto local y cultural de la comunidad.

Activar la participación de miembros de la 
comunidad.

Promover  la adquisición de bienes y servicios locales.

Practicar el uso honesto de los recursos. Evitar la 
corrupción.

AUTOGESTIÓN
COMUNITARIA

TOMA DE
DECISIONES

TRABAJO
COLECTIVO

REACTIVACIÓN DE 
ECONOMÍA SOCIAL

TRANSPARENCIA



La Clínica es Nuestra ISSSTE
Actividades

PLANEACIÓN
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CAPACITACIÓN

CONVOCATORIA

ASAMBLEA 
COMUNITARIA

PLAN DE
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ENTREGA DE 
TARJETA

ASAMBLEAS DE 
SEGUIMIENTO

CIERRE
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REALIZACIÓN
DE LAS OBRAS8

7 DEPÓSITO DE 
RECURSOS
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La Clínica es Nuestra ISSSTE
Asamblea Comunitaria

• Mecanismo de participación comunitaria para 
designar y conformar los Comités de Salud para 
el Bienestar.

• La integración estará sujeta a la dinámica de vida de 
la población, a sus tiempos y mecanismos de 
organización.

• Estará conformada por personas 
derechohabientes del ISSSTE.

• Respetar las propuestas de la comunidad.

• Realizar votación a mano alzada.

• Se invita a la población en general a participar en  la  
conformación  del  Comité.



La Clínica es Nuestra ISSSTE
Comité de Salud para el Bienestar

ADMINISTRACIÓN DEL RECURSO
• Presidenta
• Tesorera
• Secretaria/o técnica/o

VOCALES DE SALUD
• Salud
• Educación para la salud
• Nutrición y disciplina deportiva
• Saneamiento

VIGILANCIA Y SUPERVISIÓN
• Vocal
• Comité de Contraloría Social

FACILITADOR DEL COMITÉ
• Servidor de la Nación



• NUEVA IMAGEN DE LA UNIDAD DE SALUD “LA 
CLÍNICA ES NUESTRA”

• IMPERMEABILIZACIÓN
• INSTALACIONES ELÉCTRICAS (lámparas interiores y 

exteriores, red eléctrica)
• INSTALACIÓN HIDRÁULICA (cisternas, aljibes, 

tinacos, red de agua)
• INSTALACIÓN SANITARIA (red de drenaje, registros 

sanitarios, muebles de baño)
• ACABADOS (pisos, aplanados, pintura, plafones)
• AIRE ACONDICIONADO (minisplits y ventiladores)
• POZOS DE AGUA
• TECHUMBRE EN EXTERIORES
• BARDAS PERIMETRALES (puertas, zaguanes, rejas, 

mallas)

La Clínica es Nuestra ISSSTE
Proyectos de infraestructura



La Clínica es Nuestra ISSSTE
Proyectos de equipamiento médico e instrumental

• Fonodetector de latidos 
fetales.

• Esterilizador de vapor  
autogenerado de mesa.

• Estuche de diagnóstico.
• Lámpara de exploración.
• Termómetros digitales.
• Refrigerador para vacunas 

de 12 pies cúbicos.
• Negatoscopio.
• Oxímetro de pulso.
• Baumanómetro.
• Estetoscopio.
• Electrocardiógrafo digital 

portatil.

• Set de instrumental 
para sutura 
completo.

• Set de instrumental 
para curaciones.

• Set de instrumental 
para revisión Uterina.

• Torundero con tapa 
de acero.

• Estetoscopio pinard.
• Porta abatelenguas.
• Set de instrumental 

para atención de 
parto.

EQUIPO MÉDICO INSTRUMENTAL



La Clínica es Nuestra ISSSTE
Proyectos de mobiliario

• Porta rotafolio y 
pizarrón

• Soporte para televisión
• Pantalla led
• Anaquel para cargas 

pesadas
• Archiveros
• Bancas tándem
• Botes de campana
• Cesto para papeles
• Escalerilla de 3 peldaños
• Escritorio
• Extinguidor
• Silla secretarial
• Silla ergonómica
• Infantómetro

• Banco giratorio
• Báscula con estadímetro
• Báscula para bebé
• Bote sanitario con pedal
• Estante para guarda 

estéril
• Lavabo pasteur de 30 cm
• Mesa de 120 cm
• Mesa de exploración 

universal
• Mesa para exploración 

pediátrica
• Mesa mayo
• Mesa pasteur
• Vitrina para instrumental
• Vitrina para 

medicamentos
• Termo para vacunas
• Botiquín
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UNIDADES DE SALUD

CONSULTORIOS

ESTADOS

565
1,805

32

499
238

529

ASAMBLEAS DE CONSTITUCIÓN DE COMITÉS

15 Y 16 FEBRERO

MUNICIPIOS

REGIONES

LOCALIDADES




