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SALUD CASA POR CASA

El programa de SALUD CASA POR CASA
tiene como objetivo garantizar el derecho
a la salud de las personas adultas mayores
y con discapacidad.

La estrategia es prevenir, atender y dar
seguimiento a la salud en el primer nivel
de atencion.

El Censo de Salud y Bienestar ha visitado a
la fecha 8.7 millones de personas.

20 mil profesionales de salud son los
encargados de realizar las \visitas
domiciiliaria.
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SALUD CASA POR CASA

COORDINACION SECRETARIA
DE SALUD

Planeacion

1. Diseno del censo

2. Modelo de atencién domiciliaria
3. Historia Clinica — e
4 Maletin médico ) Rj’lbé';'i‘gg
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Protocolos Nacionales Médicos

Capacitacion continua

Protocolos Nacionales Médicos
Hipertensién arterial
Diabetes tipo 2

Obesidad y sobrepeso
Enfermedad renal crénica3
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SALUD CASA POR CASA

PRIMERA ETAPA
CENSO DE SALUD Y BIENESTAR

Salud

« Antecedentes
« Vacunas

« Enfermedades
« Estudios clinicos
« Visitas al médico
« Medicamentos

- Discapacidad

« Alimentacidn

e Actividad fisica
Salud emocional
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Aspectos sociales

Vivienda, educacidn, ocupacidn e ingreso
econdmico, relaciones familiares y red de
apoyo, ocio y esparcimiento, violencia y
discriminacion.
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SALUD CASA POR CASA
PROFESIONALES DE SALUD

TOTAL 19,915
MUJERES 15,572

*) HOMBRES 4,343
MEDICOS 2,260

ENFERMERAS 17,655

ZONAS TRABAJO 22,460
VISITA DOMICILIARIA 19,915

BRIGADA RURAL 2,545
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SALUD CASA POR CASA
PROTOCOLO DE ATENCION PRIMERA VISITA

La atencion de la salud permite realizar las intervenciones correspondientes a un primer nivel,
segun las competencias las y los Servidores de la Salud

Historia Clinica Detecciones Clasificacion
por grupo de riesgo
¥ Cuestionario ¥ Cuestionarios @ Del estado funcional

v Exploracion fisica v Pruebas rapidas v Determinacion de
necesidades de atencion




SALUD CASA POR CASA

PROTOCOLO DE ATENCION PRIMERA
VISITA

TOMA DE SIGNOS VITALES

« Temperatura

* Pulso

* Frecuencia respiratoria
 Presion arterial

« Oximetria

VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL
 Peso

 Talla

DETECCIONES Y PRUEBAS RAPIDA
* Glucosa

* Colesterol

* Triglicéridos

AGUDEZA VISUAL Y AUDITIVA

Salud
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SALUD CASA POR CASA
PROTOCOLO DE ATENCION PRIMERA VISITA

Salud
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ANTECEDENTES ESTADO NUTRICIONAL

« Familiares « Indice de masa corporal
« Enfermedades * Reposo sueiio

- Discapacidad - Higiene y proteccion de
« Gineco obstétricos la piel

APARATOS Y SISTEMAS VALORACION

« Respiratorio « Enfermedades

« Cardiovascular « Medicamentos

- Digestivo « Tratamientos médicos
« Urinario * Aseo

« Endocrino « Vestido

- Hematoldgico « Uso del baiio

» Musculo esquelético < Movilidad

* Nervioso « continencia

« Alimentacion
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SALUD CASA POR CASA
CLASIFICACION DE LA POBLACION POR RIESGO

GRUPO 1:
Saludable o enfermedades crdénicas controladas

GRUPO 4:
Multiples condiciones médicas y dependencia total
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PROTOCOLO DE ATENCION VISITAS SEGUIMIENTO

Historia Clinica Detecciones Clasificacion Prescripcion de Referencias
Por grupo de medicamentos
riesgo
v Interrogatorio de v Cuestionarios v Del estado v Para v Siprocede a
antecedentes v Pruebas funcional enfermedades unidad de
v Exploracion fisica rapidas v Determinacion crdonicas salud
de necesidades v Segun las
de atencion competencias del

personal
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SALUD CASA POR CASA

Centro de atencion
telefonica

50 médicos para la atencion de
las y los profesionales de la
salud

Servicio de llamada telefdonica

Acompainamiento a enfermeras

Emision de recetas
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SALUD CASA POR CASA
BRIGADA RURAL

CONCEPTO CANTIDAD
© EsTADOS 28
€©) MuNIcIPIOS 615

@ DERECHOHABIENTES 454,753
© LocaLIDADES 12,596
O BRrIGADA /RUTAS 312

€ SERVIDORES DE SALUD 2,545
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COORDINACION SECRETARIA DE SALUD

Vinculacion para referir a los
pacientes a los diferentes niveles de
atenciéon, asi como la atencidon de
urgencias y emergencias.

Convenios
« IMSS

o ISSSTE
« IMSS Bienestar
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20 mil profesionales de salud
atenderan a 14 millones de
adultos mayores y personas
con discapacidad en su
domicilio.

Salud Casa por Casa es el
programa de prevencion de la
salud mas ambicioso del
mundo.

Claudia Sheinbaum Pardo

Presidenta Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos
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